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Alessandra Rizzo

[taliana

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione
alessandra.rizzo@policlinico.pa.it

alessandra.rizzo.nch7@pa.omceo.it
091-6552746
091-6552736

Dal 01/09/2023 ad oggi

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione
Anestesia e Rianimazione

Contratto a tempo Indeterminato

A.O.U.P “Paolo Giaccone”, Palermo (PA)

Gestione anestesiologica del paziente nelle sale operatorie di Chirurgia Generale e d’'Urgenza —
Chirurgia Oncologica — Breast Unit — Chirurgia Urologica — Chirurgia Vascolare — Neurochirurgia —
Chirurgia Plastica, la gestione rianimatoria del paziente in Emergenze/Urgenze di: Sala Operatoria,
Reparto, Sala Rossa “Pronto Soccorso”, Servizio di: Visite anestesiologiche preoperatorie — Servizio
N.O.R.A. (Non Operating Room Anesthesia) — Servizio “Accessi vascolari”.

Dal 17/04/2023 al 31/08/2023

Dirigente Medico

Anestesia e Rianimazione/Trauma Center

Contratto a tempo Indeterminato

Ospedali riuniti Villa Sofia - Cervello — U.0.S.D. Trauma Center - P.O. Villa Sofia, Palermo (PA)

Gestione in Area d’'Emergenzalsale operatorie ed in ambito intensivistico del pz politraumatizzato e
gestione perioperatoria del paziente ortopedico.

Dal 01/12/2021 al 16/04/2023

Dirigente Medico

Anestesia e Rianimazione

Contratto a tempo Indeterminato

ASP Trapani - P.O. Paolo Borsellino, Marsala (TP)

Gestione dei pazienti in urgenze/emergenze chirurgiche e nei reparti dedicati ai pz “Covid” e “non
Covid” ed in area di emergenza “Pronto soccorso”, gestione perioperatoria: della paziente ostetrica
(con servizio di “partoanalgesia”) e ginecologica, del paziente chirurgico per interventi a bassa e
media complessita, del paziente ortopedico e del paziente urologico. Gestione del paziente critico
“Covid” e “non Covid” in ambito intensivistico polivalente.
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Dal 25/05/2024 al 16/12/2025
Studente di Corso Master Universitario di Il livello in Terapia del dolore A.A. 2023/2024
Studente e Medico Tirocinante

Corso Master Universitario di Il livello in Terapia del dolore dell'Universita degli Studi di Palermo —
Paliclinico “Paolo Giaccone”

Affiancamento anestesisti e rianimatori esperti in Terapia del dolore per esecuzione visita ed esame
obiettivo del paziente afferente agli ambulatori di terapia antalgica, infiltrazioni ecoguidate ed in asepsi
di farmaci ed anestetici a livello articolare, perinervoso, ed intrarticolare, assistenza alle procedure di
Neuromodulazione elettrica eseguite in Radiologia Interventistica e TAC guidate. Follow-up
Terapeutico dei pazienti afferenti all'ambulatorio di terapia antalgica.

Diploma di Master di Il livello in Terapia del dolore A.A. 2023/2024
Universita degli Studi di Palermo

16/12/2025

100/100

La neuromodulazione elettrica nel dolore cronico pelvico-perineale. La nostra esperienza clinica
Antonietta Alongi

Dal 02/11/2016 al 10/11/2021

Medico in Formazione in Anestesia Rianimazione, Terapia Intensiva e Terapia del Dolore
Assistente in formazione

Borsa di studio

Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione, Terapia Intensiva e Terapia del Dolore
dell'Universita degli Studi di Palermo — Policlinico “Paolo Giaccone”

Affiancamento strutturati anestesisti/rianimatori per: la gestione anestesiologica del paziente nelle
sale operatorie di Chirurgia Generale e d’Urgenza — Chirurgia Oncologica — Chirurgia Oftalmologica -
Chirurgia Ortopedica — Chirurgia Urologica — Chirurgia VVascolare — Cardiochirurgia — Chirurgia
Toracica — Chirurgia Otorinolaringoiatrica — Neurochirurgia — Chirurgia e Rianimazione Pediatrica —
Ginecologia ed Ostetricia — Chirurgia Plastica — Chirurgia Odontostomatologica — Chirurgia dei
Trapianti d'organo — Radiologia Interventistica, la gestione rianimatoria ed intensivistica del paziente
in: Emergenze/Urgenze di sala operatoria e di reparto — Sala Rossa “Pronto Soccorso” — Elisoccorso
ed Automedica “118 Sicilia” — Rianimazione Polivalente (UTIP). Servizio di: Accessi vascolari —
Camera Iperbarica — Visite anestesiologiche preoperatorie — N.O.R.A. (Non Operating Room
Anesthesia) — Terapia del Dolore e Palliativa.

Specializzazione in Anestesia Rianimazione Terapia Intensiva e Terapia del dolore
Classe SAS-5511 — Classe dei servizi clinici specialistici
Universita degli Studi di Palermo

10/11/2021

50/50

Siero Autologo Condizionato (ACS-ORTHOKINE). Impiego in pazienti con Osteoartriti di grado I1-111
polidistrettuali non responsivi al Concentrato Piastrinico uso Non Trasfusionale (CPuNT) e/o non
candidabili a infiltrazioni con corticosteroidi. La nostra esperienza clinica.

Andrea Cortegiani
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Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Classe delle lauree magistrali in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Palermo

24/07/2015
110/110 e lode

ISCED 6

Red blood cell Distribution Width (RDW) come marker prognostico nei pazienti sottoposti a sostituzione
valvolare mitralica

Giovanni Ruvolo

Diploma di maturita scientifica

Liceo Scientifico Statale “Galileo Galilei” - Palermo

04/07/2008

95/100
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Seconda sessione 2015

Abilitazione professionale all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo

265/270

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo

19/02/2016

PA15559

Dall'01/08/2014 al 31/08/2014
Studentessa di Medicina e Chirurgia
IFMSA - Poland Exchange 2014
“Wielkopolska Hospital” in Poznan, Polonia

Chirurgia toracica e cardiaca

Dal 07/2014 al 24/07/2015

Cardiochirurgia — Policlinico “Paolo Giaccone” - Palermo

Italiana
Inglese

Comprensione Parlato

Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale

B2 | Intermedio

B2 |Intermedio BZ| Intermedio BZ| Intermedio

BZ| Intermedio| BZ| Intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Trinity College (Maggio 2006)
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Browser per la navigazione in Internet  Ottima

Fogli elettronici Buona
Programmi per disporre presentazioni  Buona
Uso della posta elettronica Ottima
MS Windows Ottima
MAC 0S Buona
Apple iOS Buona
Android Ottima

In possesso di patente di guida per autoveicoli e motoveicoli (AM B). In possesso di automezzo
proprio da utilizzare sul lavoro.

BLSD e PBLSD aggiornati nel mese di Aprile 2023
ACLS aggiornato nel mese di Marzo 2021
PALS aggiornato nel mese di Aprile 2021

Membro della Societa Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI) da
Febbraio 2017

Ortopedia
Infezioni e sepsi in terapia intensiva

Partecipazione come autore alla seguente Pubblicazione Scientifica:

- Autologous conditioned serum for chronic pain in patients with osteoarthritis:
A feasibility observational study
Mariachiara Ippolito, Giulia Spurio, Viviana Compagno, Alessandra Rizzo, Marta Di Simone,
Anna Maria Corsale, Giuseppina Mazzola, Antonino Giarratano, Serena Meraviglia, Andrea
Cortegiani and Antonietta Alongi
British Journal of Pain 2022, Vol. 0(0) 1-9 — 04 Ottobre 2022

Partecipazione alla redazione dei seguenti Poster:

- HFNO in patients with COPD flare: a case series.
L. Bua, A. Barranco, C. Leto, G.P. Muratore, A. Rizzo, G. Tripoli, S.V. Zarcone, A. Giarratano.
Policlinico Universitario di Palermo “Paolo Giaccone”, Palermo (Italy).
72° Congresso nazionale SIAARTI - Palermo — 10-13 Ottobre 2018

- Intrathecal morphine administration for opioid-free pain relief after major abdominal

surgery: a case series.

S. Frittitta; L. Guarrera; S. Ragusa; A. Rizzo; G. Tricoli; R. Mariscalco Inturretta; D. Canzio; A.

Giarratano.
Department of Biopathology, Medical and Forensic Biotechnologies, Section of Anesthesia,
Analgesia, Emergency, Intensive Care. University of Palermo, Palermo, Italy.
71° Congresso nazionale SIAARTI - Rimini - 18-21 Ottobre 2017

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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I 16/07/2026 partecipazione e superamento del FAD “Ultrasonografia Toracica — Level 1” organizzato
da SIAARTI

L'01/07/2026 partecipazione all'evento “Gestione dei Volumi e delle Pressioni ai tempi dellIntelligenza
Artificiale” organizzato da Mandragora e tenutosi presso Centro di Simulazione SimTraCC, Via del
Vespro 127, Palermo

I 24/06/2026 partecipazione e superamento del FAD “Infezioni e Sepsi — Level 1” organizzato
da SIAARTI

Dal 10 all'11 Aprile 2026 partecipazione e superamento evento ECM “Palermo Chest & Allergy Forum
2026” organizzato da CicaCongress e tenutosi a Palermo

1 09/03/2026 partecipazione e superamento del FAD “Corso di formazione teorico-pratica per la
prevenzione e il controllo delle infezioni correlate all'assistenza (ICA)” organizzato da CEFPAS

16 ed il 7 Marzo 2026 partecipazione al corso “Tecniche infiltrative ecoguidate e procedure mininvasive
in Terapia del Dolore” organizzato da |.Me.D. Istituto Medicina Didattica S.R.L. e tenutosi a Palermo

L'11/02/2026 partecipazione e superamento del FAD “Medicina perioperatoria paziente fragile”
organizzato da SIAARTI

I 06/02/2026 partecipazione e superamento del FAD “Gestione clinica del dolore ed Anestesia Loco-
regionale in contesti ERAS — Level 1” organizzato da SIAARTI

IL 27/01/2026 partecipazione e superamento del FAD “Blood purification e rene in Terapia Intesiva -
Level 1" organizzato da SIAARTI

1 24/01/2026 partecipazione e superamento del FAD “Corso FAD Fascicolo Sanitario Elettronico —
FSE 2.0" organizzato da CEFPAS

I 07/06/2025 partecipazione e superamento evento ECM “Corso di Emodinamica” organizzato da
[.Me.D. Istituto Medicina Didattica S.R.L. e tenutosi a Palermo

I 05/04/2025 partecipazione e superamento evento ECM “Corso teorico-pratico sui Blocchi di Fascia in
Chirurgia Cardio-Toraco-Vascolare organizzato da MZ Events e tenutosi alllSMETT di Palermo

Dall11 al 13 Aprile 2025 partecipazione e superamento evento ECM “5°Congresso Nazionale
SIMEGEN Neurologia di genere. Prevenzione e terapie per la salute del cervello e una longevita sana”
organizzato da Biomedia e tenutosi alla Pontificia Facolta di Teologia di Sicilia (Palermo)

I 17/03/2025 partecipazione e superamento del FAD “Ecocardiografia Transtoracica in area critica e
chirurgia non cardiaca — Level 1” organizzato da SIAARTI

II 28/02/2025 partecipazione e superamento evento ECM corso “Blocchi Ecoguidati In Chirurgia
Ortopedica” organizzato da |.Me.D. Istituto Medicina Didattica S.R.L. e tenutosi a Palermo

I 19/10/2024 partecipazione e superamento del FAD “Prevenzione E Controllo Delle Infezioni Correlate
All'assistenza. Modulo A (Pnrr - M6¢2 2.2 B) — Sicilia” organizzato da Istituto superiore di Sanita

Dal 27 al 29 Settembre 2024 partecipazione e superamento evento ECM corso sulla “Meccanica
Respiratoria E Ventilazione Meccanica: Dalla Fisiopatologia Alla Clinica” organizzato da |.Me.D. Istituto
Medicina Didattica S.R.L. tenutosi a Palermo

Dal 25 al 26 Settembre 2024 partecipazione e superamento evento ECM “Corso obbligatorio di
formazione in Radioprotezione secondo il Decreto Legislativo 187/2000 e ss.mm.ii” tenutosi all AOUP
“P.Giaccone” di Palermo.

I 17/09/2024 partecipazione e superamento FAD “Anestesia pediatrica e neonatale - Level 2
organizzato da SIAARTI

Dal 27 al 29 Giugno 2024 partecipazione e superamento evento ECM “Processi e modelli in medicina
della riproduzione” organizzato da Simulaid Sas Di Bendoricchio Laura &Amp; C

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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I 21/05/2024 partecipazione e superamento evento ECM Corso di Formazione dal titolo: “La formazione
GENERALE in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro Art.37 D.Lg. 81/2008” tenutosi
al’AOUP “P.Giaccone” di Palermo.

1 20 ed il 23 Maggio 2024 partecipazione e superamento evento ECM Corso di Formazione dal titolo:
“La formazione SPECIFICA in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro Art.37 D.Lg. 81/2008"
tenutosi al’ AOUP “P.Giaccone” di Palermo.

1 29/04/2024 partecipazione e superamento evento ECM “Giornata Mondiale Per La Salute E La
Sicurezza Sul Lavoro - Piano Nazionale Della Prevenzione 2020-2025: Macrobiettivi E Strategie”
organizzato da OMCEO Palermo

1 21/04/2024 partecipazione e superamento FAD “Anestesia pediatrica e neonatale - Level 1
organizzato da SIAARTI

I 12/04/2024 partecipazione e superamento FAD “Gestione del dolore cronico” organizzato da
SIAARTI

I 01/12/2023 partecipazione e superamento evento ECM presenziale “Update sul dolore neuropatico”,
Prima riunione Sicilia AISD organizzato da PLANNING Congressi Sri

I 04/10/2023 partecipazione e superamento FAD “Identificazione e trattamento del potenziale donatore
di organi negli scenari di morte encefalica e cardiaca e gestione del potenziale ricevente in differenti
contesti intensivi” organizzato da SIAARTI

I 30/09/2023 partecipazione e superamento evento ECM presenziale “EMERGENCY LIFE SUPPORT
COURSE (ENLS)” organizzato da SIAARTI

I 13/08/2023 partecipazione e superamento FAD “Gestione della ventilazione meccanica invasiva e
non invasiva - Level 1” organizzato da SIAARTI

1 29/04/2023 partecipazione e superamento corso BLSD E PBLSD organizzato da Primo Soccorso
Emergency

I 02/04/2023 partecipazione e superamento FAD “Accessi vascolari — organizzazione del lavoro — Level
2’ organizzato da SIAARTI

1 12/02/2023 partecipazione e superamento FAD “l'accesso vascolare — Level 1” organizzato da
SIAARTI

I 21/12/2022 partecipazione e superamento corso FAD /E-Learning “Salute e sicurezza negli ambienti
di lavoro - Formazione generale” organizzato da CEFPAS

I 20/12/2022 partecipazione e superamento corso “Corso base in materia di prevenzione della
corruzione e di trasparenza dell'attivita amministrativa ai sensi della Legge 190/2012 e s.m.i.”
organizzato dalla Fondazione Logos PA

I 10/12/2022 partecipazione e superamento corso FAD “Corso di aggiornamento in Radioprotezione ai
sensi del D.LGS 101/20” organizzato da OMCEOQ Palermo

I 07/12/2022 partecipazione e superamento corso FAD “Il riordino della assistenza ospedaliera al
tempo del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza” organizzato da PROTEOC BERGAMO

Dal 13/10/2022 al 24/11/2022 partecipazione e superamento del concorso per 33 posti a tempo
indeterminato per il profilo di anestesia e rianimazione per I'Azienda Ospedaliera Ospedali riuniti Villa
Sofia- Cervello

1 22/09/2022 partecipazione e superamento corso FAD “Anestesia Pediatrica e neonatale — Livello 1
organizzato da SIAARTI

1 20/09/2022 partecipazione e superamento corso FAD “Aggiornamenti in Medicina Iperbarica
e Subacquea” organizzato da SIAARTI

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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I 15/09/2022 partecipazione e superamento corso FAD “Protezione dei dati in sanita” organizzato da
Globalform

Dal 28/06/2021 al 21/07/2021 partecipazione e superamento del concorso regionale per 247 posti a
Tempo indeterminato per il profilo di anestesia e rianimazione organizzato dall’A.O.U.P. “Paolo
Giaccone”

I 18/04/21 partecipazione e superamento corso PALS (Pediatric Advanced Life Support) organizzato
dall’American Heart Association

I 10/04/2021 partecipazione al FAD La prevenzione ed il controllo dell'infezione da SARS-COV-2:
aspetti medico-legali assicurativi e risarcitori.

[107/03/21 partecipazione e superamento corso ACLS(Advanced Cardiovascular Life Support)
organizzato dall’American Heart Association

I 06/02/21 partecipazione e superamento corso BLSD E PBLSD organizzato da Primo Soccorso
Emergency

1 20/11/20 partecipazione al Webinar SIAARTI “HFNO in Covid-19 patients”
1 23/04/20 partecipazione al Webinar SIAARTI “Covid-19 parte 2/2”
I 16/04/20 partecipazione al Webinar SIAARTI “Covid-19 parte 1/2”

Dal 24/09/2019 al 25/09/2019 partecipazione al corso “Masterclass infezioni e sepsi” presso Aula Ascoli
del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo.

L'1 Febbraio 2019 partecipazione al “Corso sui Blocchi Perinervosi e di Parete Ecoguidati nei
Protocolli ERAS” presso I'Accademia delle Scienze Mediche del Policlinico “Paolo Giaccone” di
Palermo.

Il 12 Dicembre 2018 partecipazione al Corso ARNAS sul “Trapianto del Polmone” presso l'aula
Multimediale dell'ospedale Civico di Palermo

Dal 10 al 13 Ottobre 2018 partecipazione al 72°Congresso Nazionale SIAARTI presso la Fiera del
Mediterraneo di Palermo

L'11 Settembre 2018 all'inizio dei lavori del Progetto “SEPSI Regione Sicilia”.

Dal 22 al 23 Giugno 2018 partecipazione alliincontro “Scelte di peso” ed “HECO Update” presso il
Palazzo Steri di Palermo.

Dal 12 al 15 Aprile 2018 partecipazione all'incontro “Beautiful mind in Palliative Care” Dott Sebastiano
Mercadante presso I'hotel Mondello Palace di Palermo.

Dal 23 al 24 Marzo 2018 partecipazione al corso su “l'uso degli ultrasuoni per la chirurgia ortopedica e
di parete” Dott Mario Tedesco presso I'Accademia delle Scienze Mediche del Policlinico “Paolo
Giaccone” di Palermo.

Dal 22/03/2018 al 31/12/2018 partecipazione all'evento formativo in modalita FAD/ELearning, edizione
Il in erogazione denominato: “Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro. Formazione Generale ai sensi del
D.Lgs. 81/2008".

Il 2 Febbraio 2018 partecipazione all'incontro su “La diagnosi algologica. Farmaci per la cura del
dolore” Flaminia Coluzzi presso I'U.O. Di Anestesia e Rianimazione del Policlinico “Paclo Giaccone” di
Palermo.

Il 4 Gennaio 2018 partecipazione all'incontro su “Farmaci analgesici e vie di somministrazione: note di
farmacocinetica” Dott. Consalvo Mattia presso I'U.O. Di Anestesia e Rianimazione del Policlinico “Paolo
Giaccone” di Palermo.

Dal 18 al 21 Ottobre 2017 partecipazione al 71°Congresso Nazionale SIAARTI presso il Palacongressi
di Rimini.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Il 24 Novembre 2017 Partecipazione all'incontro sui “Biomarcatori nella gestione del paziente infetto”
presso l'aula Turchetti del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo.

Il 2 Ottobre 2017 partecipazione all'Inaugurazione del Centro Molecolare prof Stassi presso I'aula Ascoli
del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo.

Dal 14 al 16 Settembre 2017 partecipazione al lll Meeting Mediterraneo M. A. R. E. al Palazzo S. Elia di
Palermo.

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza dei diritti riconosciuti dal Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e consente il trattamento, la comunicazione e la diffusione dei dati personali che la
riguardano.

“Ai sensi del D.P.R. n.445/2000, la sottoscritta, sotto la propria responsabilita, attesta la veridicita delle
dichiarazioni riportate nel presente curriculum”.

Palermo, 21/08/2026
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