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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 di MAURIZIO CARTA 
 

Informazioni personali Nome e cognome                       Maurizio Carta 
Data e luogo di nascita              , Palermo 
Nazionalità                                   Italiana 
Indirizzo                                         
Email                                             maurizio.carta@policlinico.pa.it 
PEC                                                maurizio.carta.unsh@pa.omceo.it 
Telefono                                        
Sesso                                             maschile 
Stato civile                                   
Codice fiscale                               
 

 Dottore in Medicina e Chirurgia 
 Specialista in Pediatria – Specialista in Patologia Neonatale  

 
 Membro della Società italiana di Pediatria (SIP) 
 Membro della Società italiana di Neonatologia (SIN) 
 Membro del Consiglio Direttivo Nazionale del Gruppo di studio Nutrizione e 

Metabolismo della Società Italiana di Neonatologia dal 2003-2006 e dal 2007-2010 
 Consigliere del Direttivo della Società Italiana di Nutrizione Pediatrica (SINUPE) dal 

marzo 2025  

Titoli di studio e 
specializzazione  

Qualifica conseguita, data, 
nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione, votazione riportata 
 
 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA in data 5 novembre 1993  
Università degli studi di Palermo   
votazione riportata: 110/110 con lode e tesi giudicata degna di menzione 

 
 

 

II sessione- 1993    ABILITAZIONE all’esercizio della professione medica  
Università degli studi di Palermo 
 

Qualifica conseguita, data, 
nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione, votazione riportata 
 

SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA Corso quadriennale conforme alla normativa CEE- DL 257/91; 
in data 12 novembre 1997 
Università degli studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
votazione riportata: 50/50 e lode 

Qualifica conseguita, data, 
nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione, votazione riportata 
 

SPECIALIZZAZIONE IN NEONATOLOGIA E PATOLOGIA NEONATALE -Corso biennale 1997-1999; 
in data 05.11.1999 
Università degli studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
votazione riportata: 70/70 

Iscrizione all’albo  Iscritto all’albo dell’ordine dei Medici della Provincia di Palermo dal 19.01.1994 n° 
iscrizione 11521 

Ulteriori titoli  
Corso di Formazione Manageriale (136 ore) per l’accesso agli incarichi relativi alle funzioni di 
Direttore di Struttura Complessa organizzato da CEFPAS sostenendo con esito favorevole il 
colloquio finale in data 21 febbraio 2024.  



 

Pagina 2 / 4 - Curriculum vitae di 
MAURIZIO CARTA 

 

 

 

Esperienza lavorativa QUALIFICA: PEDIATRA, NEONATOLOGO, DIRIGENTE MEDICO CON INCARICO DI ALTA SPECIALITA’ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Incarico attuale e Unità di afferenza: 
 Direttore UOS Terapia Intensiva Neonatale presso U.O.C. di Neonatologia con Terapia

Intensiva Neonatale e Nido dell’AOUP P. Giaccone di Palermo dal 16 febbraio 2026 
 Posizione funzionale di Dirigente medico con rapporto di dipendenza a tempo 

indeterminato e a tempo pieno dal 01 Aprile 2002 alla data odierna, disciplina di
inquadramento Pediatria e Neonatologia, presso U.O.C. di Neonatologia con Terapia 
Intensiva Neonatale e Nido dell’AOUP P. Giaccone di Palermo  

Incarichi pregressi e Unità di afferenza: 
 posizione funzionale di Dirigente medico con rapporto di dipendenza a tempo

indeterminato e a tempo pieno dal 16 giugno 2001 al 31 Marzo 2002, disciplina di 
inquadramento: Neonatologia presso Unità di Neonatologia; Azienda Villa Sofia- C.T.O. 
di Palermo 

 posizione funzionale di Dirigente Medico di I livello pediatra dal 08 Aprile 1999 al 15 
Giugno 2001 con impegno orario settimanale di 36 ore e a titolo di libero professionista 
presso la Divisione di Pediatria e Terapia intensiva neonatale dell’AOUP P. Giaccone di 
Palermo (Il 16 giugno 2001 ha interrotto volontariamente il rapporto lavorativo in 
seguito ad assunzione presso l’Azienda Villa Sofia- C.T.O. di Palermo) 

 posizione funzionale di Ufficiale Medico, Sottotenente di complemento nel corpo 
Sanitario dell’Esercito, ruolo Ufficiali medici dal 30 Marzo 1998 al 08 Marzo 1999 con 
anzianità assoluta presso Reggimento Artiglieria a Cavallo- Esercito Italiano- Caserma 
Perrucchetti Milano 

 Incarico professionale “Attività specialistica e gestione clinica integrata diretta 
all’assistenza respiratoria neonatale”; tipologia dell’incarico: art.27 lettera C1 con peso 
pari a 55 in seguito alla Deliberazione Aziendale n.382 del 21.10.2005 presso AOUP di 
Palermo, UOC di Neonatologia e TIN (dal 16.06.2006) 

 Incarico professionale “Attività specialistica e gestione clinica integrata diretta 
all’assistenza respiratoria neonatale” corrispondente alla tipologia D1 con peso pari a 
35 in riferimento alla Deliberazione n.382 del 21.10.2005 presso AOUP di Palermo, 
UOC di Neonatologia e TIN (dall' 01.11.2005)   

  

Attività didattica, docenze IN QUALITÀ DI DOCENTE: 

 o Attività didattica integrativa presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria 
dell’Università degli Studi di Palermo dall'anno accademico 2001-2002 con 
alto profilo tecnico e professionale 

o Docente nel novembre 2018-aprile 2019 al Corso FAD accreditato ECM 
“Nutrizione e immunità: cosa ci insegna il latte materno” dove ha presentato 
una lezione sul tema: “HMO: dalla ricerca sul latte materno”. (2 ore) 

o Docente al Master Europeo di I livello: “formazione di infermieri professionali 
specializzati in Neonatologia, Puericultura e assistenza materna” 
dell’Università degli studi di Palermo, anno accademico 2012-2013, per un 
totale di 2 CFU pari a 16 ore nel corso del mese di marzo 2013 (16 ore)  

o Docente all’evento formativo “Pediatric Basic life support” svolto presso 
l’Università degli studi di Palermo il 10-11 novembre 2004 

o Docente nel novembre 2003 al Corso accreditato ECM “Principi e criteri di 
nutrizione enterale e parenterale del neonato critico” organizzato a Palermo; 
in tale occasione ha presentato due relazioni sul tema: “Minimal enteral 
feeding per il neonato critico” e “Preparazione e gestione di un accesso 
venoso centrale”. (2 ore) 

o  Docente nel novembre 2003 al Corso accreditato ECM “Tecniche di 
ventilazione e management del neonato in ventilazione assistita” organizzato 
a Palermo dove ha presentato una relazione sul tema: “L’emogasanalisi nel 
neonato ventilato”. (1 ora) 

o Tutor per l’attività di tirocinio valutativo in Medicina per l’esame di stato per 
i laureati 

o Docente o Relatore a 60 convegni scientifici nazionali ed internazionali 
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o Moderatore/discussant e componente/responsabile del comitato scientifico 
a 12 convegni scientifici 
 

o Autore di numerosi libri di testo-monografie, sperimentatore di studi clinici; 
Autore di 27 pubblicazioni su riviste indicizzate con più di 150 citazioni (H-
Index 11). Argomenti delle pubblicazioni: nutrizione, neonatologia, 
allergologia, endocrinologia, genetica, malattie infettive, immunologia, 
chirurgia pediatrica 
 
 

o Il sottoscritto ha inoltre svolto il ruolo di correlatore delle tesi di laurea in 
Medicina e Chirurgia e di Specializzazione in Pediatria presso l’Università 
degli studi di Palermo con i suddetti argomenti: 

 Anemie neonatali 
 Fattori di rischio di obesità nell’età pediatrica 
 Gemellarità e sindrome da trasfusione feto-fetale 
 Motilità gastrointestinale nel neonato pretermine 
 Nutrizione parenterale nel neonato con patologia chirurgica 
 Complicanze in corso di nutrizione parenterale in UTIN  
 Supplementazione enterale di aminoacidi essenziali nel pretermine 
 Sepsi “late onset” e strategie nutrizionali 
 Alimentazione nei primi 1000 giorni di vita e uso dei postbiotici 
 Valutazioni antropometriche nel primo anno di vita nei pretermine 

 
 

Altre informazioni 

 
 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue Inglese 
 Comprensione: Ascolto B2, lettura B1 

Parlato: interazione B2, produzione orale B2  
Produzione scritta: B2 

(Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue = A1 e A2 : Utente base ; B1 
e B2 : Utente autonomo ; C1 e C2 : Utente avanzato) 

 

Competenze digitali  competenza digitale 
 elaborazione delle informazioni: utente intermedio 
 comunicazione: utente avanzato 
 creazione di contenuti: utente avanzato 
 sicurezza: utente base 
 risoluzione problemi: utente base 

 (Scheda per autovalutazione Competenze Digitali: Livelli Base, Intermedio, 
Avanzato) 
Utilizzo dei più comuni strumenti informatici office (Word, PowerPoint, Posta 
elettronica) 

 competenze comunicative 
competenze, anche in lingua inglese, acquisite anche grazie ai numerosi corsi 
di docenza, congressi e gruppi di lavoro; colloqui con genitori dei neonati 
nell’attività UTIN 

 
 

 competenze organizzative e gestionali 
competenze maturate nell’attività di equipe di reparto UTIN 
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Possiede ottima empatia e capacità di dialogo nel counseling con genitori dei pazienti e con il 

personale medico e paramedico. 

  

 
             
Palermo,  10 giugno 2026          

      Maurizio Carta 

         
 




