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ESPERIENZA LAVORATIVA

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA - AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO PAOLO GIACCONE -
16-09-2022 ~ Attuale - PALERMO, ITALIA

Attivita clinica e terapeutica presso 'Unita Operativa Complessa di Psichiatria dell' A.0.U.P. "P. Giaccene" di Palermo in
gualita di dirigente medico psichiatra a tempo pieno e indeterminato.

DOCENTE NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE - PROMIMPRESA SOCIETA BENEFIT SRL - 09-09-2025 - 09-10-2025 -
PALERMO, ITALIA :

Attivita di docenza di psichiatria per studenti del corso 0SS - moduli: "Interventi sanitari rivolti alla persona con disagio
psichico in ambiente aspedaliero e territoriale (5 h)" - "Psichiatria (8 hY". Fornire un insegnamento teorico in merito alle
competenze e alle tecniche pratiche che gli studenti dovranno successivamente padroneggiare nella professione di
loro scelta e aiutare a sviluppare le capacita e i valori necessari. Valutare le conoscenze e le competenze in materia
mediante compito finale.

DOCENTE NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE - PROMIMPRESA SOCIETA BENEFIT SRL - 09-09-2024 - 16-09-2024 -
PALERMO, ITALIA

Attivita di docenza di psichiatria per studenti del corso 0SS - moduli: "Interventi sanitari rivolti alla persona con disagio
psichico in ambiente ospedaliero e territoriale (10 h)" - "Psichiatria (12 h)". Fornire un insegnamento teorico in merito
alle competenze e alle tecniche pratiche che gli studenti dovranno successivamente padroneggiare nella professione di
loro scelta e aiutare a sviluppare le capacita e i valori necessari. Valutare le conoscenze e le competenze in materia
mediante compito finale.

DOCENTE NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE ~ PROMIMPRESA SOCIETA BENEFIT SRL - 12-05-2023 ~ 12-05-2023
PALERMO, ITALIA

Attivita di docenza di psichiatria per studenti del corso di riqualificazione in 0SS - modulo "Interventi socio-sanitari
rivolti alla persona con disagio psichico in ambito ospedaliero e territoriale (5h)", Fornire un insegnamento teorico in
merito alle competenze e alle tecniche pratiche che gli studenti dovranno successivamente padroneggiare nella
professione di loro scelta e aiutare a sviluppare le capacita e i valori necessari. Valutare le conoscenze e le competenze
in materia mediante compito finale.

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA - ASP PALERMO - 16-03-2022 - 15-09-2022 - PALERMO, ITALIA

Attivita clinica e terapeutica presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) del presidio ospedaliero "G. F.
Ingrassia” di Palermo e presso presidio ospedaliero "S. Cimino" di Termini Imerese in qualita di dirigente medico
psichiatra a tempo pieno e indeterminato.

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA - ASP CALTANISSETTA - 02-05-2021 - 15-03-2022 - CALTANISSETTA, ITALIA

Attivita clinica e terapeutica presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) e presso Centro di Salute Mentale
(CSM) di Caltanissetta in qualita di dirigente medico psichiatra a tempo pieno e indeterminato.

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA - CASA DI CURA VILLA MARGHERITA S.R.L. - 14-11-2020 - 29-04-2021 - PALERMO,
ITALIA

Attivita clinica e terapeutica presso i reparti di Psichiatria e di Riabilitazione Psichiatrica della Casa di Cura privata
accreditata "Villa Margherita” di Palermo, in qualita di Medico Psichiatra in regime libero-professionale.
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ASSISTENTE IN FORMAZIONE IN PSICHIATRIA ~ A.O.U.P, "P. GIACCONE" - 31-10-2016 - 30-10-2020 - PALERMO, ITALIA

Attivita clinica e terapeutica presso reparto di degenza ordinaria e ambulatorio dell' U.0.C. di Psichiatria;
partecipazine ad attivita di ricerca. ‘ .

Attivita clinico-terapeuticgpresso SPDC di Termini Imerese (PA) in convenzione con ['Universita degli Studi di Palermo.
Attivita c’!inico?t'erapeutic;iresso CSM Modulo 6 di Bagheria (PA) in convenzione con I'Universita degli Studi di Palermo.
Attivita clinico-terapeutica nell'ambito dei disturbi del comportamento alimentare presso I'U.0.S. Ce.Di.Al. di Palermo in
convenzione con 'Universita di Palermo.

Attivita clinico-terapeutica nell'ambito della riabilitazione psichiatrica presso il Centro Diurno Modulo 4 di Palermo e
presso la Comunita Terapeutica Assistita "Fauni® di Castelbuono (PA) in convenzione con |'Universita degli Studi di
Palermo.

Attivita clinico-terapeutica nell'ambito delle dipendenze patologiche presso i Servizi per le Tossicodipendenze Modulo 2
di Palermo in convenzione con I'Universita degli Studi di Palermo.

MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE - PRESIDIO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE PRESSO COMUNE DI
CAMPOREALE (PA} - 30-09-2016 - 29-11-2016 - CAMPOREALE, [TALIA

Attivita clinica e terapeutica e gestione di emergenze-urgenze.

MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE ~ PRESIDIO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE PRESSO COMUNE DI
VILLABATE (PA) - 30-09-2016 ~ 29-11-2016 - VILLABATE, {TALIA

Attivita clinica e terapeutica e gestione di emergenze-urgenze.

MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE - EMERGENZA SBARCHI - PRESIDIO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE
PRESSO ISOLA DI LAMPEDUSA - 31-07-2016 ~ 30-08-2016 - LAMPEDUSA, ITALIA

Attivita clinica e terapeutica, gestione di emergenze-urgenze ed emergenza sbarchi.
DOCENTE DELLISTRUZIONE PER ADULTI - CENTRO STUDI TEST - 01-04-2016 ~ 30-06-2016 ~ PALERMO, ITALIA

Organizzare e insegnare programmi per discenti di eta adulta su materie accademiche quali ginecologia e ortopedia.
Dare indicazioni e sostegno ad adulti che aspirano a conseguire gli esami universitari, tenendo conto delle conoscenze
precedenti e dell'esperienza di vita dei discenti. Individualizzare linsegnamento e coinvolgere gli allievi nella
pianificazione e nell'esecuzione delle attivita di apprendimento. Inoltre, progettare un programma di studio adeguato
ai discenti adulti cui ci si rivolge.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05-11-2020 Palermo, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA CON LA VOTAZIONE D1 50/50 E LODE Universita degli Studi di
Palermo

Livetlo EQF Livello 8 EQF

18-02-2016 Palermo, ltalia
ISCRIZIONE ALL' ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI
PALERMO Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Palermo

01-2016 Palermo, Italia
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA CON LA VOTAZIONE DI 270/270 Universitd degli Studi di
Palermo

24-07-2015 Palermo, ltalia
LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON LA VOTAZIONE DI 110/110 E LODE Universita
degli Studi di Palermo - Scuola di Medicina e Chirurgia

Livello EQF Livello 7 EQF



30-06-2014 ~ 22-07-2015 Palermo, ltalia
TIROCINIO CURRICULARE A.0.U.P. Paolo Giaccone

Attivita clinica e di ricerca presso reparto di degenza e ambulatorio dell' U.0. di Malattie Endocrine, del Ricambio e
della Nutrizione.

31-03-2013 - 30-08-2013 Dusseldorf, Germania
PROGRAMMA UNIONE EUROPEA - ERASMUS Heinrich-Heine-Unisiversitat Dusseldorf

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione aorale
FRANCESE A2 B1 A2 A2 A2
INGLESE B2 a1 B2 B2 B2
TEDESCO A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

s COMPETENZE

Elaborazione delle informazioni | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network |
Creazione di Contenuti | Risoluzione Dei Problemi | Posta elettronica | Sistemi Operativi Windows
9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android | Sicurezza digitale | Comunicazione Digitale | Utilizzo del broswer

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

, CONFERENZE E SEMINARI

Congressi e Convegni

+ Uditore al Congresso Regionale AIP "Demenza e disturbi cognitivi - Il valore della prevenzione”, organizzato
da Arteventi - Viagrande (CT), 25 e 26 Novembre 2022.

* Uditore al XV Congresso Regionale SIP Sicilia "Elogio della complessita - Lo sguardo della psichiatria verso un
approccio integrato nel ciclo di vita", organizzato da SIP-SI, Universitad degli Studi di Messina, AOU, ASP
Messina, Societa Italiana di Psichiatria - Messina, 9 Settembre 2022.

+ Uditore: "The 5th Maudsley Mediterranean Forum", organizzato da National and Kapodistrian University of
Athens, University of Malta, Universita degli Studi di Palermo; 21-24 Maggio 2018 - Palermo.

+ Uditore: "26th Congress of the European Psychiatric Association”, organizzato da EPA; 3-6 Marzo 2018 -
Nizza, Francia. 20 ECM

+ Uditore al Convegno Regionale SIP Sicilia 2017: "La violenza e le sue dimensioni Psicopatologiche Socio-
Culturali e Terapeutiche", organizzato da Dott. F. Chimenz, Dott. D. La Barbera; 11-12 Maggio 2017 - Palermo.

* Uditore al XXI Congresso Nazionale SOPSI: "Psicopatologia: Cambiamenti, Confini, Limiti", organizzato da
SOPSI; 22-25 Febbraio 2017 - Roma.

Eventi formativi

« Uditore: "Percorsi di Riabilitazione Psichiatrica intensiva ed estensiva: I'esperienza di lavoro in Cta Maria
Sanfilippo e il progetto della Comunitd Alloggio", organizzato da U.O.C. di Psichiatria Scuola di
Specializzazione in Psichiatria; 06 Febbraio 2020 - Palermo.

+ Uditore: "1l potere creativo dell'inconscio: Maurizio Balsamo presenta André Green", organizzato da
Universita degli studi di Palermo Scuola di Medicina e Chirurgia; 09 Maggio 2019 - Palermo.

« Uditore al Convegno "Recovery in CTA", organizzato da EURO - 12 e 13 Aprile 2019 - Palermo.

* Uditore: "Spiritualita e benessere2: giornata di studio con S.E. MONS, C. Lorefice Arcivescovo di Palermo,
organizzato da Universita degli studi di Palermo Scuola di Medicina e Chirurgia; 30 Novembre 2018 - Palermo.



* Uditore: "Nuovi strumenti per una psichiatria di precisione: focus sulla schizofrenia", organizzato da
Age.na.s.; 09 Novembre 2018 - Palermo.

* Uditore: "La continuita delle cure: nuovi setting, strategie e strumenti nelle pratiche assistenziali della
salute mentale", organizzato da Universita degli studi di Palermo; 10 Luglio 2018 - Palermo.

* Uditore: "ll Thumos e gli agoni dell'anima nella depressione, nel disturbo bipolare e nella schizofrenia",
organizzato da Universita degli Studi di Catania Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale U.0.C. di Clinica
Psichiatrica; 14-16 Giugno 2018 - Siracusa.

* Uditore: "La psicologia funzionale e la sua applicazione nel trattamento dei disturbi d'ansia", organizzato
da Universita degli studi di Palermo; 06 Giugno 2018 - Palermo.

+ Uditore: "Outcomes and clinical strategies for a successful treatment of depression", Torganizzato da prof.
Fagiolini; 10 Maggio 2018 - Palermo.

* Uditore: "La doppia diagnosi”, organizzato da Universita degli studi di Palermo; 09 Maggio 2018 - Palermo.

* Uditore al Seminario teorico clinico organizzato dall' IIPP. "Adolescenti digitalmente modificati:
competenze somatiche e nuovi setting psicoterapici", 04 Maggio 2018 - Palermo.

* Uditore: "Disturbi del comportamento alimentare secondo la psicoterapia della Gestalt", organizzato da
Universita degli Studi di Palermo; 20 Aprile 2018 - Palermo. ) ’

+ Uditore: "Timologia: nuovo paradigma sulle emozioni. Aspetti morfofunzionali e biologia di riferimento",
organizzato da Universita degli Studi di Palermo; 03 Febbraio 2017 - Palermo.

* Uditore: "Psicofarmacologia e approccio terapeutico”, organizzato da Altrapsicologia.it; 13 Gennaio 2017 -
Palermo.

* Uditore al Convegno Internazionale: "Scienza e Poesia: L'esperienza del mondo e della relazione nella
nuova prospettiva del pensiero sistemico e processuale", organizzato da Universita degli Studi di Palermo
Dipartimento BIONEC Sezione Psichiatria; 27 Ottobre 2016 - Palermo.

* Uditore al Focus On - "Endocrinologia Ginecologica", organizzato da Universita degli Studi di Palermo; 20
Giugno 2014 - Palermo.

PROGETTI

Progetti di ricerca

* dal 2024 ad oggi: "Sindrome metabolica in persone trattate con farmaci antipsicotici: uno studio
multidimensionale dei fattori di rischio genetici, comportamentali ed ambientali (RISKMet)."

+ dal 2019 al 2020: "Personalita, trauma ed alessitimia in pazienti con fibromialgia."

- dal 2018 al 2020: “Alessitimia e altri disturbi psicopatologici in pazienti HIV positivi e rischio
cardiovascolare".

# PRESENTAZIONI

Abstract e Poster

* Presentazione come PRIMO AUTORE dell’ABSTRACT dal titolo "Alessitimia e altri disturbi psicopatologici
in una coorte di pazienti con infezione da HIV: studio osservazionale" al XVIIl Congresso Nazionale
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali "Alessitimia nella coorte HIV del Policlinico di Palermo",
organizzato da SIMIT, 24-27 Novembre 2019 - Palermo.

* Presentazione come PRIMO AUTORE del POSTER dal titolo "Alessitimia e altri disturbi psicopatologici in
una coorte di pazienti con infezione da HIV: studio osservazionale" al XVIIl Congresso Nazionale Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali "Alessitimia nella coorte HIV del Policlinico di Palermo",
organizzato da SIMIT, 24-27 Novembre 2019 - Palermo.

Relatrice

* Partecipazione in qualita di RELATRICE al "Progressi e prospettive per una gestione innovativa dei
disturbi schizofrenici", organizzato da Soleblu srl, 28 Giugno 2024 - Palermo.

* Partecipazione in qualita di RELATRICE al XVIlIl Congresso Nazionale Societa Italiana di Malattie Infettive
e Tropicali "Alessitimia nella coorte HIV del Policlinico di Palermo", organizzato da SIMIT, 24-27 Novembre
2019 - Palermo.

- Partecipazione in qualitad di RELATRICE al Corso di Aggiornamento ECM n. 2395_174982 dal titolo: "La
gestione dell'aritmia nella pratica ambulatoriale"; 26 Novembre 2016 - Bagheria (PA).



» .CORSI

Corsi ECM

* Discente all'evento formativo n. 398430 edizione n. 1 dal titolo "I dolori le patologie le terapie - Una risposta
pratica sul territorio”, organizzato da Etrusca Conventions - 23 Febbraio 2024 - 6 ECM

« Discente all'evento formativo n. 385062 dal titolo: "NUOVE FRONTIERE NELLA GESTIONE E TRATTAMENTO
DELLA DEPRESSIONE MAGGIORE", organizzato da Sidera s.r.l, - italia, 20 Dicembre 2023 - 4 ECM

* Discente all'evento formative n. 397292 edizione n. 1 dal titolo " MASTER INMIND: La psichiatria tra evidenze
scientifiche e nuovi scenari terapeutici”, organizzato da Lingo Communications srl - Firenze, 20-22 Novembre
2023 -19 ECM

* Discente all'evento formativo n. 381911 edizione n. 1 dal titolo "Comorbidita neurodegenerative e disturbi
del sonno nelle epilessie e nel disturbo bipolare: i punti di vista del neurologo e dello psichiatra”,
organizzato da Ecmclub srl - 28 Ottobre 2023 - 19,5 ECM

» Discente all'evento formativo n. 369862 dal titolo " Benzodiazepine e Z drugs nei disturbi del sonno: dai
trattamenti evidence-based alla pratica clinica®, organizzato da Etrusca Conventions - 19 Settembre 2023 -9
ECM

* Discente all'evento formativo: "Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
'emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi - update 2022", organizzato da Ecmclub srl - Milano,
11 Giugno 2022 - 19,50 ECM

- Discente all'evento formativo: “Italianamente - Nuovi scenari psicopatologici al tempo del COVID",
organizzato da FOR.MED. - 15 Luglio 2021 - 4,5 ECM.

* Discente all'evento formativo: "Nuovi bisogni, nuove risposte”, organizzato da Sidera - 9 Giugno 2021 - 3,6
ECM.

* Discente all'evento formativo FAD: "Disturbi della personalitd e depressione”, organizzato da Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Palermo - 8-11 Febbraio 2021 - 5 ECM.

« Discente all'evento formativo: "Migliorare gli outcome clinici nei pazienti schizofrenici", organizzato da
Sidera - 13 Luglio 2020 - 3 ECM.

Corsi

+ Discente al corso formativo: "La gestione dell'ansia e della depressione:; terapia e comunicazione”,
organizzato da Maya ldee Sud s.r.l. - Caltanissetta, 10 Giugno 2023,

+ Discente all'evento formativo n. 6273-379545 denominato: "ADVANCED PRECEPTORSHIP INTERVENT! PRECOCI
NELLE NUOVE PSICOSI", organizzato da OCM formazione - Genzano di Roma (RM) Lazio, 16 Maggio 2023.

» Discente all'evento formativo Codice ID 661-369052: "FOCUS SU DISTURBI DEPRESSIVI, D’ANSIA E DEL SONNO
DOPO IL COVID-19", organizzato da Executive Congress - 09 Marzo 2023.

- Discente all'evento formativo Codice ID 661-369074: " GESTIONE DI ANSIA E DEPRESSIONE IN AMBITO
SPECIALISTICO UPDATE 2022", organizzato da Executive Congress - 11 Febbraio 2023,

* Discente al corso: "DDates - Le giornate sulla depressione”, organizzato da Lingomed - Palermo, 28 Giugno
2022.

* Discente all'evento formativo: "DOT - Depressione e ottimizzazione del trattamento: strategie cliniche a
confronto”, organizzato da OCM - Milano, 5 e 6 Giugno 2022,

* Discente all'evento formativo: "LAI e gestione del paziente in acuto: focus su paliperidone palmitato",
organizzato da Sidera - Webinar, 17 Febbraio 2022,

+ Uditore al Corso educazionale: "Modello Fibromialgia", organizzato da Ospedale Buccheri La Ferla di Palermo -
22 Giugno 2012 - Palermo.

* Allievo al Corso "BLSD - Pediatric and Basic Life Support & Defibrillation"”, organizzato da U.R.E.P.A. - 22
Novembre 2015 - Bagheria (PA).

= CERTIFICAZIONI

Certificazioni

Attivita didattica presso il Servizio Accettazione S.S.N. del Dipartimento di Scienza per la Promozione della Salute per
apprendere le tecniche elementari dei prelievi ematici e microbiologici.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Palermo, 10-09-2026



		2026-09-10T15:56:21+0200




