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Giornata della salute mentale, il 10 Ottobre manifestazione promossa 
dalla Fodazione Dragotto: presso l’Aula Ascoli evento sui disturbi dell'umore 

 

In occasione della Giornata Mondiale della salute mentale, il prossimo 10 ottobre Palermo 

ospiterà un ricco calendario di eventi per portare alla ribalta un ampio spettro di patologie 

sempre più frequenti: dalla depressione all’ansia, dal panico alle ossessioni, fino alle fobie, 

alle psicosi, senza tralasciare i disturbi alimentari, le dipendenze anche affettive, i problemi 

relazionali, quelli post traumatici e post oncologici, e non ultima, la solitudine nelle sue 

sfaccettature infinite. 

Promotrice della manifestazione è la Fondazione Tommaso Dragotto di Palermo, che ha 

avuto l’idea affrontare questo tema con una molteplicità di eventi, in grado di offrire spunti 

di riflessione utili a comprendere il disagio che si nasconde dietro la malattia ed il difficile 

lavoro messo in campo per “tenerle testa”. 

Partner dell'iniziativa, che ha avuto il patrocinio del Comune, è Progetto Itaca, la principale 

organizzazione Italiana impegnata a favore della Salute Mentale.  

La giornata vedrà momenti di riflessione scientifica, alternati ad eventi di divulgazione.  

Il primo appuntamento si aprirà alle 10 al Policlinico "Paolo Giaccone" dove, nell'Aula 

Maurizio Ascoli, si parlerà dei disturbi dell'umore. Parteciperanno il Professore Gabriele 

Siani, direttore della psichiatria clinica e d'urgenza sul Policlinico Gemelli di Roma, la 

Direttrice Generale e il Direttore sanitario del Policlinico, rispettivamente Maria Grazia 

Furnari e Alberto Firenze, il Presidente dell'ARS, Gaetano Galvagno, il Sindaco di Palermo 

Roberto Lagalla, e Tommaso Dragotto, Presidente dell'omonima Fondazione.  
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L'ingresso a tutti gli incontri è libero. 

L'evento sarà presentato il 7 ottobre alle 10.30 a Palazzo Palagonia (via Quattro Aprile 19) 

nel corso di una conferenza stampa.  
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